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Duwrée de prépowrotion : 10 wivw
Duwrée de Cuigsory 2 heures:
Quuovntite oy 6 Personnes.

e v 1 kg de Pomumes de terre épluchées
ol 750g de mouto coupés exv morceanr
&=, 2504 de boudin noir coupés en morceaunr
?v 2 groy oignong coupés exw rondelles
W v 2 grandes carottes coupées en rondelles
&= v sel et poivre
BN eawchaude
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1- Metteg la viande et le boudinw dans ww plat aw fowr bewrré. %
Ajouter les oignong et les carottes. Saleg et poivresg biew. -
-—
2- Couper les ponumnes de terrve env rondelles fines et posesy les suvdgss
les legumes. Saleg et poivres. é
4- Versey de Veaw chaude pour recowvrin tous les ingrédients o g
Uexception des pomumes de terve: Posey dessusy de petitsgmsy
morceaur de bewrre. Couwvres.
5-Fairve cuive 2 hewres o 190° (therm. 5). Enlevey le couvercle
apres 1v et demi de cuisson pour dover les ponumnes de terre.
6 - Servey awec une autre spécialité dw comte de Cumberland: Chow
rouge conservé dany le vinaigre:
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